
အရှေ့�့�တော�ာင််အာာရှှ  အကူူအညီီပေး�းရေး�းမြေ�ေပံုံ� (Southeast Asia 
Aid Map) သည်် အရှေ့�့�တော�ာင််အာာရှှတစ််ဝှှမ်းး�တွင်ွ် တရား�းဝင်် ဖ့ွံ့�ဖြိုး��း��
တိုးး��တက်ရေး�းဘဏ္ဍာာငွေ�ေ (ODF) စီးး�ဆင်းး�မှုကိုု� ခြေ�ေရာာခံံသည့််� ပြ�ည့််�စုံ�
သော�ာ ဒေ�တာာဘေ့�့စ််တစ််ခုုဖြ�စ််သည််။ Lowy Institute မှှ ၂၀၂၃ ခုု
နှှစ််တွွင်် စတင််ခ့ဲ့�ပြီး�း� နှှစ််စဉ်် မွွမ်းး�မံပြ�င််ဆင််ထားး�သော�ာ ဤစီီမံံကိိန်းး�
ကိုု� သြ�စတြေး��းလျျနိုု�င််ငံံ နိုု�င််ငံံခြား�း�ရေး�းနှှင့််� ကုုန်သွ်ွယ််မုှု ဝန်က်ြီး�း�ဌာာန
မှှ ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီထားး�သည််။ ODF စီးး�ဆင်းး�မှုများ�း� ပိုု�မိုု� ပွွင့််�လင်းး�
မြ�င််သာာမုှုကိုု� မြှ�ှင့််�တင််ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� Lowy Institute သည်် ညှိိ�နှိုု��င်းး�
ဆော�ာင််ရွွက််မုှုကိုု� တိုးး��မြှ�င့််�ရန်၊် တာာဝန်ခံ်ံမုှု မြှ�ှင့််�တင််ရန်န်ှှင့််� ဒေ�သတွငွ်းး� 
အကူူအညီီ၊ ဖ့ွံ့� ဖြိုး��း��တိုးး��တက်ရေး�းနှှင့််� ပထဝီဝင််စီးး�ပွား��းရေး�း ပြို�ု�င််ဆိုု�င််
မုှုဆိုု�င််ရာာ ဆုံးး��ဖြ�တ်ချျက််ချျခြ�င်းး�နှှင့််� မူူဝါါဒရေး�းရာာ ဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ�များ�း�ကိုု� 
အားး�ကော�ာင်းး�စေ�ရန် ်ကြိုး�း��ပမ်းး�သည််။

အရှေ့�့�တော�ာင််အာာရှှ အကူူအညီီပေး�းရေး�းမြေ�ေပံုံ�၏ ဤတတိိယအကြိ�ိမ်
ထုုတ်ဝေ�မှုသည်် ၂၀၁၅ မှှ ၂၀၂၃ ခုုနှှစ််တာာ ကာာလများ�း�ကိုု� လွှမှ်းး�ခြုံ��
ထားး�သည််။ ၎င်းး�တွင်ွ် ဖ့ွံ့�ဖြိုး��း��ရေး�းမိိတ်ဖက် ၁၀၉ ခုုမှှ ဆော�ာင််ရွွက််သည့််� 
စီီမံံကိိန်းး�ပေါ�ါင်းး� ၁၃၀,၀၀၀ ကျော်�်��နှှင့််� စုုစုုပေါ�ါင်းး� ဒေါ်�်လာာ ၂၉၀ ဘီီလီီ
ယံံဖိုးး�� ပါါဝင််သည််။ သုုတေ�သနတွွင်် အရှေ့�့�တော�ာင််အာာရှှနိုု�င််ငံံ ၁၁ 
နိုု�င််ငံံစလုံးး��ဖြ�စ််သည့််� ဘရူူနိုု�င်းး�၊ ကမ္ဘော�ာ�ဒီးး�ယားး�၊ အင််ဒိုု�နီးး�ရှား��း၊ လာာအိုု�၊ 
မလေး�းရှား��း၊ မြ�န်မ်ာာ၊ ဖိိလစ််ပိုု�င််၊ စင််ကာာပူူ၊ ထိုု�င်းး�၊ တီီမော�ာလက်စတီနှှင့််� 
ဗီီယက်နမ်တို့့�  အကျုံးး� ��ဝင််သည််။

မြေ�ေပံုံ�သည်် တရား�းဝင်် အစီီရင််ခံံခြ�င်းး� ယန္တတရား�းများ�း�နှှင့််� ဒေ�တာာဘေ့�့
စ််များ�း�မှှ သန်းး�ပေါ�ါင်းး�များ�း�စွာာ�သော�ာ ဒေ�တာာအချျက််များ�း�ကိုု� ပေါ�ါင်းး�စပ်
ထားး�သည််။၎င်းး�သည်် နှှစ််စဉ််အစီီရင််ခံံစာာများ�း�၊ ဘဏ္ဍာာရေး�းရှှင်းး�တမ်းး�
များ�း�၊ ဘတ််ဂျျက််စာာရွွက််စာာတမ်းး�များ�း�၊ သတင်းး�မီဒီီယာာအစီီရင််ခံံခြ�င်းး�
နှှင့််� ဆိုု�ရှှယ််မီီဒီီယာာအရင်းး�အမြ�စ််များ�း�အပါါအဝင်် လူူသိိရှှ င််ကြား�း�
ရရှိိ�နိုု � င််သည့််� ထော�ာင််ပေါ�ါင်းး�များ�း�စွာာ�သော�ာစာာရွွက််စာာတမ်းး�များ�း�မှှ 
အချျက််အလက်များ�း�နှှင့််� ပေါ�ါင်းး�စပ်ထားး�သည််။

ရရှိိ�လာာသော�ာ ဒေ�တာာဘေ့�့စ််သည်် အရှေ့�့�တော�ာင််အာာရှှတွွင်် ဖ့ွံ့� ဖြိုး��း��
တိုးး��တက်ရေး�း စီီမံံကိိန်းး�များ�း�၏ ယခင််က စုုဆော�ာင်းး�ဖူးး�သမျှှတွွင်် 
အပြ�ည့််�စုံ�ဆုံးး�� အချျက််အလက်များ�း�ဖြ�စ််သည််။ ဤ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် 
အဓိိကရှာာ�ဖွေ�ေတွေ့�့ရှိိ�မှုများ�း� အစီီရင််ခံံစာာတွွင်် အရှေ့�့�တော�ာင််အာာရှှ၏ 
တိုးး��တက်ပြော��ာင်းး�လဲဲနေေသော�ာ ဖ့ွံ့� ဖြိုး��း��တိုးး��တက်မုှုဆိုု�င််ရာာ ဘဏ္ဍာာရေး�း
အခင်းး�အကျျင်းး�နှှင့််� ဒေ�တာာဘေ့�့စ််တွင်ွ် ပါါဝင််သော�ာ အရှေ့�့�တော�ာင််အာာ
ရှှနိုု�င််ငံံ ၁၁ နိုု�င််ငံံအသီးး�သီးး�ရှိိ� ပရိုု�ဖိုု�င််များ�း� အတွဲဲ�လိုု�က််ပါါဝင််ပါါသည််။

၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် အဓိိကတွေ့�ရ့ှိိ�ချ ျက််များ�း�

• ဒေ�သတွငွ်းး� ဖ့ွံ့�ဖြိုး��း��တိုးး��တက်မုှုဆိုု�င််ရာာ အထော�ာက််အပံ့့�သည်် ၂၀၂၃ 
ခုုနှှစ််တွင်ွ် အနည်းး�ငယ််မျှှ တိုးး��လာာသော်�်�လည်းး� ကိုု�ဗစ််အကြို�ု�အဆင့််�
များ�း�အော�ာက််တွင်ွ်သာာ ရှိိ�နေေသေး�းသည််။

• အမေ�ရိိကန်၊် အီးး�ယူနှှင့််� ယူူကေ�တို့့� ၏ အကူူအညီီများ�း� လျှော့�့��ချျမုှု
ကြော��ာင့််� ဒေ�သတွငွ်းး� တရား�းဝင်် ဖ့ွံ့�ဖြိုး��း��တိုးး��တက်ရေး�းဘဏ္ဍာာငွေ�ေသည်် 
လာာမည့်�နှှစ််များ�း�တွင်ွ် ဒေါ်�်လာာ ၂ ဘီီလီီယံံကျော်�်��အထိိ ကျျဆင်းး�သွားး��
နိုု�င််သည််။

• အနော�ာက််နိုု�င််ငံံများ�း�၏ အကူူအညီီများ�း� ဖြ�တ်တော�ာက််ခြ�င်းး�နှှင့််� 
ကုုန်သွ်ွယ််မုှု တင်းး�မာာမုှုများ�း� မြ�င့််�တက်လာာခြ�င်းး�သည်် အရှေ့�့�တော�ာင််
အာာရှှ၏ ဖ့ွံ့�ဖြိုး��း��တိုးး��တက်မုှုဆိုု�င််ရာာ ရွေး�း�ချျယ််စရာာများ�း�ကိုု� လျော့�့��ပါးး�
စေ�ပြီး�း� တရုုတ်နိုု�င််ငံံအားး� အသာာစီးး�ရသွားး��စေ�မည့်� အန္တတရာာယ််ရှိိ�
သည််။

• အကူူအညီီများ�း� လျှော့�့��ချျခြ�င်းး�သည်် ဆင်းး�ရဲဲသော�ာ နိုု�င််ငံံများ�း�နှှင့််� 
လူူမုှုရေး�းကဏ္ဍ ဦးးစား�းပေး�းများ�း� နော�ာက််ကျျကျျန်စ်ေ�သဖြ�င့််� ဖ့ွံ့� ဖြိုး��း��
တိုးး��တက်မုှုဆိုု�င််ရာာ ကွာာ�ခြား�း�ချျက််များ�း�ကိုု�လည်းး� ပိုု�မိုု�နက်ရုှို�င်းး�စေ�
မည်ဖြ�စ််သည််။

• အရှေ့�့�တော�ာင််အာာရှှ၏ အခြေ�ေခံံအဆော�ာက််အအံုံ�ဆိုု�င််ရာာ ပြို�ု�င််ဆိုု�င််
မုှုသည်် တိုးး��လျှိုးး� ��နှေး�း�ကွေး�း�သွားး��ခဲ့�သည််။

• ဒေ�သတွွင်းး� စွွမ်းး�အင်် ကူးး�ပြော��ာင်းး�မှုသည်် အန္တတရာာယ််ရှိိ�လော�ာက််
အော�ာင်် ရန်ပံ်ုံ�ငွေ�ေ နည်းး�ပါးး�နေေသည််၊ ယင်းး�သည်် ကမ္ဘာာ�လုံးး��ဆိုု�င််ရာာ 
ဂယက်ရိုု�က််ခတ်မုှုများ�း�ကြော��ာင့််�လည်းး�ဖြ�စ််သည််။

• ရာာသီီဥတုုနှှင့််� လူူမုှုရေး�းဆိုု�င််ရာာ ပါါဝင််မုှု တိုးး��တက်မုှုသည်် ဖိိအားး�
အော�ာက်် ရော�ာက််ရှိိ�လာာနိုု�င််သည််။

အရှေ့�့�တော�ာင််အာာရှှအကူူအညီီမြေ�ေပံုံ�၏ အပြ�န်အ်လှှန််
တုံ့့� ပြ��န်မု်ှုဆိုု�င််ရာာအင်္ဂါါ �ရပ်များ�း�ကိုု� ပိုု�မိုု�ကြ�ည့်�ရှု�ုရန််

နှှင့််� အပြ�ည့််�အဝ အသုံးး��ပြု�ုနိုု�င််ရန်အ်တွက်ွ် seamap.
lowyinstitute.org သို့့�  ဝင််ရော�ာက််ကြ�ည့်�ရှု�ုပါါ။



ဂျပန်ဂျပန် တ�ုတ်တ�ုတ် အေမရိကန်အေမရိကန် ကမ္ဘာဘ့ဏ်ကမ္ဘာဘ့ဏ်

ဥေရာပသမဂ္ဂ အဖွ့ဲအစည်းများဥေရာပသမဂ္ဂ အဖွ့ဲအစည်းများ
ယူ�ိက်ုတက်ကင်းဒမ်းယူ�ိက်ုတက်ကင်းဒမ်းအာ�ှဖွ့ံ ��ဖိ�းေရးဘဏ်အာ�ှဖွ့ံ��ဖိ�းေရးဘဏ်

အိ�္ဒယိအိ�္ဒယိ အြခား အလှူ�ှင် ၆၉ ဦးအြခား အလှူ�ှင် ၆၉ ဦး

အဓိကမိတ်ဖက်များအလုိက် ြမနမ်ာ�ုိင်ငံသို့
တရားဝင်ဖွ့ံ ��ဖိ�းတုိးတက်ေရး ဘ�ာေငွ

စုစုေပါင်း ODF သုံးစဲွခ့ဲသည့် %
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ဒေါ်�်လာာ ၂၃.၄ ဘီီလီီယံံ သုံးး��စွဲဲ�ခဲ့�သော�ာ

ဒေါ်�်လာာ ၄၈.၅ ဘီီလီီယံံ ကတိိပြု�ုခဲ့�သော�ာ

18,483 ပရော�ာဂျျက််များ�း�

77 ဖ့ွံ့� ဖြိုး��း��ရေး�းမိိတ်ဖက်များ�း�

မြ�န်မ်ာာ

မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံသည်် ကမ္ဘာ့့��ဘဏ််၏ အဆိုု�အရ ဝင််ငွေ�ေအလယ််အလတ် 
နိိမ့်�ကျျသော�ာ စီးး�ပွား��းရေး�းနိုု�င််ငံံဖြ�စ််ပြီး�း� ကုုလသမဂ္ဂဂမှှ သတ််မှှတ်
ထားး�သော�ာ ဖ့ွံ့� ဖြိုး��း��မှုအနည်းး�ဆုံးး��နိုု�င််ငံံဖြ�စ််သည််။ ၂၀၂၃ ခုုနှှစ််တွွင်် 
မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံသည်် တရား�းဝင်် ဖ့ွံ့� ဖြိုး��း��တိုးး��တက်မုှုဆိုု�င််ရာာ ဘဏ္ဍာာငွေ�ေ 
ကန်ဒ်ေါ်�်လာာ ၁.၄ ဘီီလီီယံံ ရရှိိ�ခဲ့�သည််။

ဂျျပန်န်ိုု�င််ငံံသည်် မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံ၏ အဓိိက ဖ့ွံ့�ဖြိုး��း��တိုးး��တက်ရေး�းမိိတ်ဖက်
နိုု�င််ငံံဖြ�စ််ပြီး�း� ၂၀၁၅ ခုုနှှစ််မှှစတင််၍ ရရှိိ�ခဲ့�သော�ာ ODF စုုစုုပေါ�ါင်းး�၏ 
လေး�းပံုံ�တစ််ပံုံ�နီးး�ပါးး�နှှင့််� မကြာ�ာသေး�းမီီနှှစ််များ�း�က တိုးး��မြှ�င့််�ပံ့့�ပိုးး��ခဲ့�သည််။ 
တရုုတ်၊ အမေ�ရိိကန်၊် ကမ္ဘာ့့��ဘဏ််နှှင့််� အာာရှှဖွံံ�ဖြိုး�း��ရေး�းဘဏ်် (ADB) 
တို့့� သည်် ဒေ�တာာကာာလအတွွင်းး� မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံ ODF ၏ နော�ာက််ထပ် 
သုံးး��ပုံ�တစ််ပံုံ�အော�ာက််ကိုု� ပေါ�ါင်းး�စပ်ပံ့့�ပိုးး��ခဲ့�ကြ�သည််။ ဂျျပန်န်ိုု�င််ငံံ၏ 
အလှူငူွေ�ေသည်် တစ််နှှစ််လျှှင်် ပျျမ်းး�မျှှ ဒေါ်�်လာာ သန်းး� ၆၂၀ ဝန်းး�ကျျင််
ရှိိ�ပြီး �း� ကပ်ရော�ာဂါါ အထော�ာက််အပံ့့�အတွွက်် ၂၀၂၀ ခုုနှှစ််တွွင်် သိိသိိ
သာာသာာ တိုးး��မြှ�ှင့််�ပံ့့�ပိုးး��ခဲ့�ပါါသည််။ သို့့� သော်�်� ၂၀၂၁ ခုုနှှစ််တွင်ွ် သုံးး��ပုံ�နှှစ််
ပံုံ�နီးး�ပါးး� ပံ့့�ပိုးး��မှုကျျဆင်းး�သွားး��ခဲ့�ပြီး�း� အာာဏာာသိိမ်းး�မှုနော�ာက််ပိုု�င်းး� တစ််
နှှစ််လျှှင်် ဒေါ်�်လာာ ၄၁၅ သန်းး�ဝန်းး�ကျျင််တွင်ွ် ရှိိ�နေေခဲ့�သည််။ မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံ
တွင်ွ် အစိုးး��ရနှှင့််� အရပ်ဘက််အဖ့ွဲ့�အစည်းး�များ�း�သည်် ODF အများ�း�ဆုံးး��
ရရှိိ�ကြ�ပြီး�း� စုုစုုပေါ�ါင်းး� ODF ရရှိိ�သည့််� အချိုး� း��အစား�းသည်် ဒေ�သတွငွ်းး� 
ပျျမ်းး�မျှှထက် အနည်းး�ငယ််ပိုု�များ�း�သည််။

အထွေ�ေထွေ�ေဘတ််ဂျျက််ပံ့့�ပိုးး��မှုလုုပ်ငန်းး�များ�း�ပြီး�း�နော�ာက်် ရေ�ပန်းး�အစား�း
ဆုံးး��ကဏ္ဍခွဲဲ�များ�း�မှာာ� အရပ်ဘက််ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�းတည်ဆော�ာက််မုှု
လုုပ်ငန်းး�များ�း�ကိုု� ပံ့့�ပိုးး��ရေး�းဖြ�စ််ပြီး�း� ဒီီမိုု�ကရေ�စီီအရေး�းပါါဝင််မုှုနှှင့််� အရပ်
ဘက််လ့ူ့အဖ့ွဲ့�အစည်းး�များ�း�အတွက်ွ် ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီမုှုများ�း�ဖြ�စ််သည််။

မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံတွင်ွ် လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆိုု�င််ရာာ အကူူအညီီ
များ�း�အတွွက်် သုံးး��စွဲဲ�သည့််�ပမာာဏသည်် ဒေ�သတွွင်းး� ပျျမ်းး�မျှှထက် 
လေး�းဆနီးး�ပါးး� ပိုု�များ�း�ပြီး�း� လက်ရှိိ�ဖြ� စ််ပွား��းနေေသော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက်မုှု
အပေါ်�် မိိတ်ဖက်များ�း�၏ တုံ့့� ပြ��န်ဆ်ော�ာင််ရွွက််မုှုကိုု� ညွှှန်ပ်ြ�နေေသည််။ 
၂၀၁၅ မှှ ၂၀၂၃ ခုုနှှစ််အတွွင်းး� မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံသည်် ကျားး��မတန်းး�တူူ
ညီီမျှှမုှုပေါ�ါင်းး�စည်းး�မှု (၃၃%) အတွက်ွ် ဒေ�သတွငွ်းး� ပျျမ်းး�မျှှထက် ပိုု�မိုု�
ရရှိိ�ခဲ့�သည််။ သို့့� သော်�်�လည်းး�၊ ၎င်းး�သည်် ODF အတွွက်် မသန်စွ်ွမ်းး�
သူူများ�း�ပါါဝင််ရေး�း (၈%) နှှင့််� ရာာသီီဥတုုဆိုု�င််ရာာဆော�ာင််ရွွက််မုှု (၂၃%) 
အတွက်ွ် ဒေ�သတွငွ်းး� ပျျမ်းး�မျှှထက် အနည်းး�ငယ််နည်းး�သည််။

မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံသည်် အရှေ့�့�တော�ာင််အာာရှှတွင်ွ် ဒေ�သတွငွ်းး� ODF ပမာာဏ 
အနိိမ့်�ဆုံးး��ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းနေေသည့််� နိုု�င််ငံံဖြ�စ််ပြီး�း� နှှစ််စဉ်် ပျျမ်းး�မျှှ ကန်ဒ်ေါ်�်လာာ 
၈၄,၀၀၀ ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းနေေသည််။ မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံသည်် လာာအိုု�နိုု�င််ငံံပြီး�း�လျှှင်် 
၎င်းး�၏ အိိမ်နီးး�ချျင်းး�နိုု�င််ငံံများ�း�ထံမှှ ထော�ာက််ပံ့့�မှု ဒုုတိိယအများ�း�ဆုံးး��
ရရှိိ�သည့််� နိုု�င််ငံံဖြ�စ််သည််။

သုံးစဲွခ့ဲေသာသုံးစဲွခ့ဲေသာ ကတိြပ�ခ့ဲေသာကတိြပ�ခ့ဲေသာ

ေငေွပးေချမှုအမျ�ိးအစားအလုိက် ြမနမ်ာ�ုိင်ငံသို့  
တရားဝင်ဖွ့ံ ��ဖိ�းတုိးတက်ေရး ဘ�ာေငွ
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